
 

 

 

Familienzentrum Kita Zebra Verde   |   Aachener Straße 114   |  50674 Köln   |   0221 120 609 66 
familienzentrum@zebra-verde.de 

Sonntagsfrühstück für Allein- und 

Getrennterziehende 
 

 

Dass Mann/Frau alleinerziehend ist, wird besonders spürbar am 

Sonntag. Denn der Sonntag gilt nach wie vor als „heiliger Familientag“. 

Die Freund*innen ziehen sich - so sie nicht selbst alleinerziehend sind 

- in ihr Familienleben zurück und verbringen Zeit im Papa*-Mama*-

Kind-Verbund. 

 

Da Alleinerziehende von Frühstück im Bett nur träumen können, laden 

wir euch einmal im Monat zum gemeinsamen Sonntags-Frühstück ein. 

Es gibt Kuchen und Kaffee/Tee, die Kinder können in den Kitaräumen 

spielen und ihr habt die Möglichkeit, andere Alleinerziehende 

kennenzulernen und euch auszutauschen. Hier könnt ihr Kontakte 

knüpfen, reden, lachen, Fragen stellen und Wünsche einbringen. Die 

Treffen werden begleitet. 

 

Wir bitten um Anmeldung (mit Altersangabe der begleitenden Kinder) 

per Mail an: familienzentrum@zebra-verde.de 

 

Wann:   sonntags, 10:00-12:00 Uhr 

   22. März, 26. April, 17. Mai, 28. Juni 2020 

Wo:   Kita Zebra Verde, Aachener Str. 114 

Ansprechpartnerin:  Raminta Babickas, Manuela Fischer 

Kosten:   5 Euro  

  

mailto:familienzentrum@zebra-verde.de


 

 

 

Familienzentrum Kita Zebra Verde   |   Aachener Straße 114   |  50674 Köln   |   0221 120 609 66 
familienzentrum@zebra-verde.de 

Sonntagsfrühstück für Allein- und 

Getrennterziehende 
 

 

Dass Mann/Frau alleinerziehend ist, wird besonders spürbar am 

Sonntag. Denn der Sonntag gilt nach wie vor als „heiliger Familientag“. 

Die Freund*innen ziehen sich - so sie nicht selbst alleinerziehend sind 

- in ihr Familienleben zurück und verbringen Zeit im Papa*-Mama*-

Kind-Verbund. 

 

Da Alleinerziehende von Frühstück im Bett nur träumen können, laden 

wir euch einmal im Monat zum gemeinsamen Sonntags-Frühstück ein. 

Es gibt Kuchen und Kaffee/Tee, die Kinder können in den Kitaräumen 

spielen und ihr habt die Möglichkeit, andere Alleinerziehende 

kennenzulernen und euch auszutauschen. Hier könnt ihr Kontakte 

knüpfen, reden, lachen, Fragen stellen und Wünsche einbringen. Die 

Treffen werden begleitet. 

 

Wir bitten um Anmeldung (mit Altersangabe der begleitenden Kinder) 

per Mail an: familienzentrum@zebra-verde.de 

 

Wann:   sonntags, 10:00-12:00 Uhr 

   22. März, 26. April, 17. Mai, 28. Juni 2020 

Wo:   Kita Zebra Verde, Aachener Str. 114 

Ansprechpartnerin:  Raminta Babickas, Manuela Fischer 

Kosten:   5 Euro  

 

mailto:familienzentrum@zebra-verde.de

